
 

 بیمارستان آیت اله بروجردی ) ره (  دانشگاه علوم پزشکی وخدمات درمانی استان لرستان
 

 

 زیتاکس )آمپول ریتوکسان(

 :آنچه میخوانید

یر می گذارد، پزشک ممکن است ریتوکسان یا سیستم ایمنی بدن تأث در صورت ابتلا به هر گونه سرطان خاص یا بیماری های زمینه ای که بر

داروی ریتوکسیماب به عنوان یک داروی  شما تجویز کند. ریتوکسان یا زیتاکس نوعی ایمونوتراپی است. این دارو حاوی زیتاکس را برای

  ... بیولوژیک است. بیولوژیک

 ای سانتوکیگذارد، پزشک ممکن است ر یم ریبدن تأث یمنیا ستمیکه بر س یا نهیزم یها یماریب ایدر صورت ابتلا به هر گونه سرطان خاص 

 یدارو کیبه عنوان  مابیتوکسیر یدارو یدارو حاو نیاست. ا یمونوتراپیا ینوع تاکسیز ای توکسانیکند. ر زیشما تجو یرا برا تاکسیز

داخل  نویاست که به صورت انفوز یبه عنوان محلول توکسانیشوند. ر یاز موجودات زنده ساخته م ییها از قسمت ها کیولوژیباست.  کیولوژیب

 .شود یم قیتزر (IV) یدیور

 تاکسیعوارض آمپول ز نیتر عیشا

تواند به  یدارو م یکه عوارض جانب دیکند. به خاطر داشته باش جادیا یجد ای فیممکن است عوارض خف تاکسیاز داروها، ز یاریبس مانند

 :داشته باشد یبستگ ریموارد ز

 ماریسن ب    

 یا نهیزم یها یماریب ریسا    

 .دیکه ممکن است مصرف کن ییداروها ریسا    

 :گزارش شده اند، عبارتند از که تاکسیز فیخف یاز عوارض جانب یبرخ

 مو زشیر    

 اسهال    

 ضعف    

 سردرد    

 حالت تهوع    

 در بیماران با مصرف زیتاکسخودمراقبتی    دستورالعمل آموزش خود مراقبتی : 

 دامنه دستورالعمل :

 ABH – INS-  08 :کد دستورالعمل 

 71/7/7141تاریخ آخرین بازنگری :  

 04/0/7141 تاریخ آخرین ابلاغ :



 وزن شیافزا    

 سرفه کردن    

 خارش ایراش     

 فیخف یاحساس افسردگ    

 ساق پا ایتورم دست     

 یاسپاسم عضلان    

 (UTI) یادرار یو عفونت مجار یمانند سرماخوردگ ف،یخف یعفونت ها    

 (ی)کمبود انرژ یعلائم عفونت، مانند بدن درد، لرز، تب و خستگ    

داروساز خود  ایبروند. اما اگر آزاردهنده شدند، با پزشک  نیچند هفته از ب ایاز داروها ممکن است ظرف چند روز  یاریبس فیخف یجانب عوارض

 .دیصحبت کن

 تاکسیز یدارو عیشا یجانب عوارض

 :که گزارش شده اند، عبارتند از یدهند اما موارد یدرت رخ مبه ن توکسانیر یجد عوارض

 مانند تبخال و زونا یجد یعفونت ها    

 هیکل ییمانند نارسا ،یویمشکلات کل    

 ( رودهیسوراخ شدن )پارگ ایانسداد     

 قلب( یعیطب ریغ تمیر ی)نوع یبطن ونیلاسیبریو ف یمانند حمله قلب ،یمشکلات قلب    

 ها لیها و نوتروف تیخون، مانند لنفوس دیسف یاز گلبول ها یقرمز خون و برخ یکاهش سطح گلبول ها    

 تومور زیل سندرم

. کنندیخود را در خون آزاد م اتیو محتو شوندیم هیدر بدن تجز یسرطان یهاکه سلول افتدیاتفاق م یزمان TLS .(TLS) تومور زیل سندرم

تواند  یم TLSکند. در صورت عدم درمان،  جادیعضلات و درد مفاصل را ا یمانند اسهال، حالت تهوع، استفراغ، گرفتگ یتواند علائم یم نیا

 قلب شود یعیطب ریغ تمیاز جمله تشنج و ر یتر یجد طیمنجر به شرا

 مو ریزش

پمفیگوس  ریزش مو شوید. بررسی ها نشان می دهد ریزش مو تنها در افرادی که از داروی هنگام استفاده از ریتوکسان ممکن است دچار

ریتوکسان برای سایر بیماری ها استفاده می کردند گزارش نشده است.  کردند رخ داده است. ریزش مو در افرادی که ازستفاده میولگاریس ا

 .احتمال ریزش موی شما کمتر باشد اگر از ریتوکسان برای درمان سایر بیماری ها استفاده می کنید، ممکن است بنابراین،

 اسهال



افزایش دهد. با کم  اسهال شوید. به خاطر داشته باشید که اسهال می تواند خطر کم آبی بدن را کسان دچارممکن است پس از دریافت ریتو

 اسهال ناشی از ریتوکسان معمولاً خفیف است. اما ممکن است علامت یک عارضه .آبی بدن شما مقدار زیادی آب و الکترولیت از دست می دهد

 .باشد (TLS) رجانبی نادر و جدی مانند سندرم لیز تومو

 آیا ریتوکسان، داروی شیمی درمانی است؟

سلول  ایمونوتراپی محسوب می شود. شیمی درمانی با کشتن یک نوع داروی Rituxanولی،  .نه، ریتوکسان یک داروی شیمی درمانی نیست

های تر از سلولهای سرطانی معمولاً سریععمل می کند. سلول هایی که به سرعت تکثیر می شوند )به سرعت سلول های بیشتری می سازند(

وارض ع تأثیر می گذارد. این منجر به بسیاری از شوند. اما شیمی درمانی بر سلول های سالمی که به سرعت تکثیر می شوند نیزمی سالم تکثیر

 .می شود جانبی شیمی درمانی

ی گذارد. اما م بدن اثر می کنند. ریتوکسان بر پروتئین خاصی روی سلول های سیستم ایمنی تأثیر داروهای ایمونوتراپی بر روی سیستم ایمنی

 .استفاده شود در برخی شرایط خاص، ریتوکسان ممکن است همراه با شیمی درمانی

 آیا زیتاکس ام اس یا لوپوس را درمان می کند؟

 یا لوپوس تایید نشده است. اما، دارو ممکن است خارج از برچسب برای این  (MS)درمان مولتیپل اسکلروزیس زیتاکس در حال حاضر برای

 (.غیر از مواردی است که برای درمان آن تایید شده است اهداف استفاده شود. )خارج از برچسب به معنای استفاده از دارو برای شرایطی

، بیماری ام اس هستند. این شرایط باعث می شود که سیستم ایمنی بدن به خود بدن حمله کند. با ام اس و لوپوس از بیماری های خودایمنی

جر به خستگی )کمبود انرژی( و مشکل در راه کند. این وضعیت می تواند من سیستم ایمنی بدن لایه محافظ اطراف نخاع و مغز را تجزیه می

 .تمرکز یا تفکر شود رفتن،

 آمپول زیتاکس برای چیست؟

 :این یک داروی تجویزی است که برای درمان موارد زیر کاربرد دارد

 آرتریت روماتوئید (RA) در بزرگسالان 

 پمفیگوس ولگاریس در بزرگسالان 

 لنفوم غیر هوچکین (NHL) در بزرگسالان 

  لنفوسیتی مزمنلوسمی (CLL) در بزرگسالان 

 پلی آنژیت میکروسکوپی (MPA) در بزرگسالان و برخی کودکان 

 گرانولوماتوز همراه با پلی آنژیت (GPA) در بزرگسالان و برخی از کودکان 

 هشدارهای هنگام مصرف زیتاکس

 :برخی از هشدارهای مهم در هنگام مصرف زیتاکس، عبارتند از

 واکنش های تزریقی

https://pezeshket.com/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86/%d8%b9%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%b6-%d8%b4%db%8c%d9%85%db%8c-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86%db%8c/
https://pezeshket.com/%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86/%d8%b9%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%b6-%d8%b4%db%8c%d9%85%db%8c-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86%db%8c/
https://pezeshket.com/%d8%a7%d8%ae%d8%a8%d8%a7%d8%b1/%d8%af%d8%a7%d8%b1%d9%88%db%8c-%d8%ac%d8%af%db%8c%d8%af-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%85-%d8%a7%d8%b3-%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%d8%aa-%d8%8c-%d8%a8%d8%b2%d8%b1/
https://pezeshket.com/%d8%a7%d8%ae%d8%a8%d8%a7%d8%b1/%d8%af%d8%a7%d8%b1%d9%88%db%8c-%d8%ac%d8%af%db%8c%d8%af-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%a7%d9%85-%d8%a7%d8%b3-%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%d8%aa-%d8%8c-%d8%a8%d8%b2%d8%b1/


 دارو رایج بود، اما برای ریتوکسان واکنش های تزریقی داشته باشید. این عارضه جانبی در مطالعات این ممکن است در حین یا بعد از دریافت

تند انفوزیون عبار انفوزیون ریتوکسان می تواند منجر به مرگ شود. علائم احتمالی واکنش های بیشتر افراد جدی نبود. به ندرت، واکنش های

 :از

 فشار خون پایین 

 تورم لب ها و صورت 

 مشکل در تنفس 

 واکنش های پوستی و دهانی شدید 

به ندرت  Rituxan شدیدی روی پوست یا داخل دهان خود داشته باشید. اما، این مورد با ممکن است پس از دریافت ریتوکسان واکنش های

است. اما واکنش های پوستی و دهانی همچنان ممکن است رخ دهد.  هرخ می دهد. این عارضه جانبی در مطالعات مربوط به دارو گزارش نشد

 :از این واکنش ها ممکن است جدی باشند. علائم واکنش های پوستی و دهانی، عبارتند در موارد نادر،

 تاول ها 

 پوسته پوسته شدن 

 زخم های دردناک دیگر 

 )پوسچول )کیسه های پر از مایع روی پوست 

 (PML) ی پیشروندهلکوانسفالوپاتی چند کانون

تاثیر قرار  یک عفونت نادر اما جدی است که سیستم عصبی مرکزی و مغز را تحت PML .شود PML استفاده از ریتوکسان ممکن است باعث

 :عبارتند از PML می تواند کشنده باشد. علائم PMLمی دهد. در برخی موارد، 

 ضعف 

 مشکل در تعادل 

 تغییرات در بینایی 

 ز بازوها یا پاهامشکلات استفاده ا 

 فعال شدن مجدد ویروس هپاتیت B (HBV) 

تواند  می B داشته اند. هپاتیت B در افرادی شود که سابقه هپاتیت B ویروس هپاتیت مصرف زیتاکس ممکن است باعث فعال شدن مجدد

 .موارد نادر می تواند منجر به مرگ شود نیز در B منجر به مشکلات جدی کبد مانند نارسایی کبد شود. هپاتیت

 استفاده از ریتوکسان جعبه دارید، فورا به پزشک خود اطلاع دهید. آنها احتمالاً توصیه می کنند که اگر علائمی از این شرایط هشدار دهنده در

 .را متوقف کنید

 زیتاکس چگونه اثر می کند؟



عملکرد  های سلول های ایمنی و سلول های سرطانی عمل می کند. نحوه دقیق پروتئین زیتاکس نوعی ایمونوتراپی است. با اتصال به

 .بستگی دارد ریتوکسان به بیماری هایی که از دارو برای درمان استفاده می کنید

 :برای مثال

 در بیماری آرتریت روماتوئید (RA) تئین خاصی رویتأثیر می گذارد، این دارو با اتصال به پرو و سایر شرایطی که بر سیستم ایمنی 

 .فعال عمل می کند سلول های ایمنی بیش

 کندهای سرطانی عمل میها، این دارو با اتصال به پروتئین خاصی روی سلولبرای سرطان 

 وضعیت می تواند خطر ابتلا به عفونت را افزایش دهد.  ریتوکسان می تواند سیستم ایمنی بدن را سرکوب )کاهش فعالیت( کند. این

 .عوارض جانبی احتمالی ریتوکسان هستند دی یکی ازعفونت های ج

 نحوه تزریق آمپول زیتاکس

سان اولین دوز ریتوک کنید که بیشتر روز را در محلی بگذرانید که دوز را دریافت می کنید. چون برای اولین دوز زیتاکس، باید برنامه ریزی

ای  ساعت خواهد داشت. از پزشک خود بپرسید که آیا می توانید میان وعده 4تا  3آن ساعت خواهد داشت. هر دوز بعد از 6تا  4انفوزیون زمان 

صورت خنک بودن اتاق تزریق به شما کمک کند راحت بمانید.  همراه داشته باشید. همچنین بهتر است یک ژاکت به همراه داشته باشید تا در

 .کلینیک، مطب پزشک یا بیمارستان انجام می شود سان درتزریق ریتوک

 :دوزهای معمول برای هر بیماری که از ریتوکسان برای درمان استفاده می شود به شرح زیر است

 :(RA) برای آرتریت روماتوئید

روماتوئید را دارید،  نوز علائم آرتریتهفته یک انفوزیون دریافت خواهید کرد. اگر ه 24آن، هر  هفته یک بار برای دو دوز اول و پس از 2هر 

 .پزشک ممکن است مدت زمان بین تزریق را کاهش دهد

 :(CLL) برای لوسمی لنفوسیتی مزمن

سیکل دوم شیمی  درمانی، انفوزیون دریافت خواهید کرد. انفوزیون بعدی ریتوکسان در روز اول یک روز قبل از شروع اولین سیکل شیمی

 .درمانی ممکن است تزریق ریتوکسان ادامه پیدا کند شیمی 6تا  3ر روز اول سیکل های درمانی انجام می شود. د

  :(MPA) و پلی آنژیت میکروسکوپی (GPA) برای گرانولوماتوز با پلی آنژیت

د، دو دوز بعدی و بع هفته 46تا  44هفته دریافت پیدا می کند. سپس،  4انفوزیون در هفته به مدت  چهار دوز شروع کننده ریتوکسان را با یک

 .ماه یک بار تزریق ریتوکسان دریافت خواهید کرد 6هر  هفته تجویز می شود. پس از آن، 2هر دوز بعدی با فاصله 

  :(NHL) برای لنفوم غیر هوچکین

سان تزریق ریتوک ونهفتگی یا ماهانه دریافت کنید. یا در روز اول سیکل شیمی درمانی به انفوزی ممکن است یک انفوزیون ریتوکسان به صورت

 .شود

  :برای پمفیگوس ولگاریس



بعد انفوزیون چهارم  ماه 6ماه بعد یک انفوزیون دریافت خواهید کرد. سپس  42انفوزیون و پس از آن،  هفته یک بار برای دو دوز اول یک 2هر 

 .افت کنیددوزهای بیشتری از ریتوکسان دری تزریق می شود. اگر بین دوزهای مصرفی عود کرد، ممکن است

 زیتاکس با چه داروهایی تداخل دارد؟

منظور، پزشک  است به شما داروهایی بدهد تا خطر واکنش انفوزیون را کاهش دهید. برای این قبل از هر انفوزیون ریتوکسان، پزشک ممکن

 :ممکن است آنتی هیستامین هایی زیر را تجویز کند

 )دیفن هیدرامین )بنادریل 

 (تیلنول) استامینوفن 

در هنگام مصرف ریتوکسان، پزشک ممکن است داروهایی را نیز تجویز کند که از بروز عفونت های خاص مانند ذات الریه و تبخال پیشگیری 

 .می کند

 :استفاده از داروهای دیگر با ریتوکسان نیز به شرایطی که در حال درمان آن هستید بستگی دارد. مثلا

 اگر RA متوترکسات )ترکسال( استفاده خواهید کرد دارید، از ریتوکسان همراه با. 

 داروهای سرطان مصرف کنید. نمونه هایی از  اگر سرطان دارید، ممکن است ریتوکسان را با کورتیکواستروئیدها یا سایر

 .)رایوس( و متیل پردنیزولون )مدرول( است کورتیکواستروئیدها شامل پردنیزون

ویروس ها یا باکتری  دریافت واکسن های زنده خودداری کنید. واکسن های زنده حاوی نسخه خفیفی از در حین استفاده از ریتوکسان باید از

 های غیرفعال که حاوی شکل غیرفعالهای زنده با واکسنمحافظت می کند. واکسن ها هستند که باعث عفونت هایی می شوند که واکسن از

 .)مرده( باکتری یا ویروس هستند، متفاوت هستند

ا برای ایمنی بدن ر شوند. اما، ریتوکسان می تواند توانایی سیستمایمنی سالم باعث عفونت نمی های زنده معمولاً در فردی با سیستمنواکس

زایش اف استفاده از ریتوکسان، ممکن است خطر ابتلا به عفونت ناشی از واکسن زنده را مبارزه با عفونت ها ضعیف کند. در نتیجه، در هنگام

 .دهید

 :مونه هایی از واکسن های زنده عبارتند ازن

 زونا 

 ابله مرغان 

 تب زرد 

 سرخک، اوریون و سرخجه (MMR) 

 .نیدخود مشورت ک پزشک یا داروساز در حین استفاده از ریتوکسان، قبل از دریافت واکسن، با

Rituxan در مقابل Truxima 

https://pezeshket.com/salamat_jesm/internal/general-internal/%d8%af%d8%a7%d8%b1%d9%88%db%8c-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%85%db%8c%d9%86%d9%88%d9%81%d9%86-%db%8c%d8%a7-%d8%aa%db%8c%d9%84%d9%86%d9%88%d9%84/
https://web.pezeshket.com/public/advisers?skill=33&custom=site_magzine
https://web.pezeshket.com/public/advisers?skill=33&custom=site_magzine


قسمت  هستند که یک داروی بیولوژیک محسوب می شود. یک داروی بیولوژیک از rituximab حاوی داروی Truxima و هم Rituxan هم

درمان برخی سرطان ها و سایر بیماری هایی که بر سیستم ایمنی  برای Truxima و Rituxan می شود. هر دوهایی از موجودات زنده ساخته 

 .استفاده می شود تأثیر می گذارند

Rituxan در مقابل Ocrevus 

Rituxan و Ocrevus توسط  و داروشوند. هر دگذارند استفاده میها که بر سیستم ایمنی تأثیر میبیماری هر دو برای درمان برخی

، دارو به صورت تزریق در ورید در IV می شوند. با یک انفوزیون تجویز (IV) متخصصان مراقبت های بهداشتی به عنوان انفوزیون داخل وریدی

 ocrelizumab حاوی داروی فعال Ocrevus زمانی تزریق می شود. ریتوکسان حاوی داروی فعال ریتوکسیماب است، اما طی یک دوره

 .است

 تاکس در مقابل بندموستینزی

 که است، در حالی rituximab حاوی داروی Rituxan .برخی سرطان ها استفاده می شوند ریتوکسان و بندموستین هر دو برای درمان

bendamustine یک داروی فعال است که با نام تجاری Treanda عرضه می شود. 

 توسط Treanda و Rituxan تین یک داروی شیمی درمانی است. هر دوکه بندموس ریتوکسیماب نوعی ایمونوتراپی است، در حالی

 .شوند تجویز می (IV) متخصصان مراقبت های بهداشتی به عنوان انفوزیون داخل وریدی

 Rituxan در مقابل Rituxan Hycela 

Rituxan و Rituxan Hycela متخصص  صورت تزریقی توسط یک درمان برخی سرطان ها استفاده می شوند. هر دو دارو به هر کدام برای

)تزریقی که در یک دوره زمانی به داخل ورید تزریق  (IV) وریدی مراقبت های بهداشتی تجویز می شوند. ریتوکسان به صورت انفوزیون داخل

 .داده می شود زیر پوست انجام می شود( به صورت تزریق زیر جلدی )تزریقی که Rituxan Hycelaمی شود. از طرف دیگر،  می شود( تزریق

Rituxan و Rituxan Hycela داروی ریتوکسیماب هستند. اما،  هر دو حاویRituxan Hycela داروی  حاوی ریتوکسیماب همراه با

 .ریتوکسیماب به جای رگ، زیر پوست بیمار تزریق شود دیگری به نام هیالورونیداز است. این داروی اضافی اجازه می دهد تا

 شیردهیزیتاکس در بارداری و 

مشورت کنید. در زنانی  بارداری، با پزشک خود در مورد خطراتی که برای جنین متولد نشده خود دارید در صورت دریافت ریتوکسان در دوران

 42 مدت ریتوکسان آزمایش بارداری انجام دهد. باید در طول درمان با ریتوکسان و به که قادر به باردار شدن هستند، بیمار باید قبل از شروع

 RITUXAN )پیشگیری از بارداری( استفاده شود. اگر در طول درمان با ماه پس از آخرین دوز ریتوکسان از روش های کنترل بارداری موثر

 .شدید یا فکر می کنید باردار هستید، فوراً به پزشک خود اطلاع دهید باردار

RITUXAN  اه پس از آخرین دوز ریتوکسان از شیردهی خودداری کنیدم 6ممکن است شیر مادر نفوذ کند. در طول درمان و تا. 

 چه افرادی نباید زیتاکس مصرف کنند؟

 زیتاکس با زمینه ای یا شرایط خاص ممکن است زیتاکس برای شما مناسب نباشد. قبل از مصرف در صورت ابتلا به برخی از بیماری های

 :خصوص مورد زیر پزشک خود در مورد سابقه بیماری های زمینه ای خود مشورت کنید، به

 مشکلات کلیوی



اگر قبل از شروع  .ی، مانند نارسایی کلیه شودمی کنند، این دارو می تواند باعث مشکلات کلیو برای برخی از افرادی که از زیتاکس استفاده

ز ا احتمال بروز خطر عوارض ناشی از مصرف دارو در شما بیشتر است. قبل از استفاده ریتوکسان سابقه ابتلا به برخی بیماری ها کلیوی دارید،

انی غیر از ریتوکسان را برای بیماری آنها ممکن است درم .این دارو در مورد هر گونه مشکل کلیوی که دارید با پزشک خود صحبت کنید

 .توصیه کنند

 مشکلات ریوی

هید. پزشک خود اطلاع د بیماری ریوی دارید یا قبلا به یکی از این موارد مبتلا بوده اید، حتما به قبل از مصرف زیتاکس، اگر مشکلات ریوی یا

 .توصیه کند های درمانی مناسب را برای شماتواند گزینهپزشک می

 قلبیمشکلات 

د. اگر قبل از قلب( شو مشکلات قلبی، مانند حمله قلبی و فیبریلاسیون بطنی )نوعی ریتم غیر طبیعی استفاده از زیتاکس می تواند منجر به

 عوارض بیشتر خواهد بود. زیتاکس ممکن است باعث درد قفسه سینه، ضربان قلب مصرف زیتاکس، سابقه مشکلات قلبی دارید، احتمال بروز

 .و حمله قلبی شودنامنظم 

کنترل  RITUXAN مشکلات قلبی، پزشک ممکن است قلب شما را در طول و بعد از درمان با در صورت داشتن علائم مشکلات قلبی یا سابقه

 .نامنظم شدید فوراً به پزشک خود اطلاع دهید دچار درد قفسه سینه یا ضربان قلب RITUXAN کند. اگر در طول درمان با

 ه و رودهمشکلات جدی معد

رخ دهد. اگر در طول  درمانی دریافت کنید، مشکلات روده، از جمله انسداد یا پارگی روده ممکن است اگر زیتاکس را همراه با داروهای شیمی

 .استفراغ مکرر داشتید، فوراً به پزشک خود اطلاع دهید هر گونه درد در ناحیه معده )شکم( یا RITUXAN درمان با

 نی سرکوب شدهعفونت یا سیستم ایم

به عفونت  می تواند خطر ابتلا RITUXAN .ریتوکسان و پس از آن رخ دهد و منجر به مرگ شود عفونت های جدی می تواند در طول درمان با

 با توانندهای جدی که میمبارزه با عفونت ها کاهش دهد. انواع عفونت را افزایش دهد و می تواند توانایی سیستم ایمنی بدن شما را برای

RITUXAN ریتوکسان، برخی از افراد برای مدت طولانی  های باکتریایی، قارچی و ویروسی هستند. پس از دریافترخ دهند شامل عفونت

پایین آنتی بادی دچار  آنتی بادی های خاص در خون خود ایجاد کردند. برخی از این بیماران با سطوح ماه( سطوح پایینی از 44)بیش از 

 .ریتوکسان را دریافت کنند عفونت شدند. افراد مبتلا به عفونت های جدی نباید

وب باعث سرک شوید که پزشکتان از هرگونه عفونتی که دارید مطلع است. اگر شرایطی دارید که قبل از شروع استفاده از زیتاکس، مطمئن

دهید. ریتوکسان می تواند خطر ابتلا به عفونت های جدی را افزایش  به پزشک خود اطلاع)کاهش فعالیت( سیستم ایمنی بدن می شود، حتما 

 .دهد

  واکنش آلرژیک

ه داروهای چ واکنش آلرژیک داشته اید، نباید ریتوکسان مصرف کنید. از پزشک خود بپرسید که اگر به ریتوکسان یا هر یک از ترکیبات آن

 .دیگری برای شما بهتر هستند

 مربوط به انفوزیون هایواکنش



ول تواند در طمی بسیار شایع درمان با ریتوکسان هستند. واکنشهای جدی مرتبط با انفوزیون های مربوط به انفوزیون، عوارض جانبیواکنش

 .ساعت پس از تزریق ریتوکسان رخ دهد 24انفوزیون یا ظرف 

 سوالات متداول

 زیتاکس چه مدت در بدن باقی می ماند؟

است چندین ماه پس از آخرین دوز دارو در بدن باقی بماند. اما مدت زمان ماندن زیتاکس در بدن برای هر فرد متفاوت خواهد  زیتاکس ممکن

 .بود

 اگر یک دوز از زیتاکس را فراموش کنم چه؟

و در  آن را تغییر دهید. یرید تاانفوزیون ریتوکسان فراموش کرده اید، فوراً با مطب پزشک خود تماس بگ اگر جلسه درمانی خود را برای دریافت

 .تأثیر می گذارد یا خیر، با پزشک خود مشورت کنید مورد اینکه آیا فراموشی دوز بر برنامه دوز معمول

  دارم؟ Rituxan آیا نیاز به استفاده طولانی مدت از

ت موارد، ممکن اس ن استفاده می کنید. در برخیبستگی به شرایطی دارد که از دارو برای درما مدت زمانی که از ریتوکسان استفاده می کنید

 .دوز از دارو را دریافت کنید 46فقط تا 

 چه مدت طول می کشد تا زیتاکس اثر کند؟

 دارو در بدن خود شروع به کار می کند. اما، برای شرایطی مانند سرطان، ممکن است متوجه اثر ریتوکسان بلافاصله پس از تجویز اولین دوز

 .تا مطمئن شود که دارو برای شما اثر می کند یا خیر نشوید. پزشک شما را به صورت دوره ای تحت نظر قرار می دهد

 یا میاستنی گراویس استفاده می شود؟ ITP آیا ریتوکسان برای

ممکن است خارج از  Rituxan د نشده است. امایا میاستنی گراویس تایی (ITP) ترومبوسیتوپنی ایمنی ریتوکسان در حال حاضر برای درمان

ایمنی بدن به پلاکت های حمله می کند و این منجر به کاهش سطح پلاکت ها  ، سیستمITP برچسب برای درمان این شرایط استفاده شود. با

 .شود می

 


